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RIMKI

NDACION AMIGOS

CTA (FAR):

el reto de proteger la vida en €|
~ barrio mas pobre de Burklna Faso

Burkina Faso es uno de los diez paises mas pobres del mundo. Alli, en un barrio periférico de su capital,
la Fundacién Amigos de Rimkieta (FAR) trabaja en favor de la educacién, la salud, el acceso al agua y el
desarrollo econémico y social. Con esta labor se top6 Julian Pascual, presidente y fundador de Buy & Hold,
quien convirtié su proyecto empresarial en patrono de esta ONG por una cuestién de conviccion.

€€ ® Y por qué no 20 becas en vez de una?”: fue la

frase que inspird a Juan Carlos Vazquez-Dode-

ro a comprometer su vida personal y profesio-
nal con Rimkieta, un barrio periférico de Uagadugu, la
capital de Burkina Faso (Africa), en 2004. A partir de
aguellas palabras, y tres afios después, Juan Carlos,
junto con José Vidal, Merceé Casanovas, Fernando In-
fiesta y Maria Vazquez-Dodero, crearon la Fundacién
Amigos de Rimkieta (FAR) para canalizar los recursos
y la cooperacién que estaban logrando movilizar en
Espana.

Ahora su hija, Maria Vazquez-Dodero, es la gerente y
la cara visible de esta ONG y ella, desde las calles de
Rimkieta -con una extension similar a un tercio de Bar-
celona y unos 100.000 habitantes-, explica cémo ha
ido cambiando la realidad de uno de los puntos mas

desfavorecidos del mundo. “Es un barrio muy pobre
que carece de infraestructuras basicas. La parcela-
cién de una parte y la llegada del agua vy la electrici-
dad dieron paso a una gran evolucién. Aunque ambos
resultan tan caros que muy pocos habitantes del ba-
rrio pueden acceder a ella. En contraste, la parte del
barrio que no ha sido parcelada no ha evolucionado
nada desde los 17 afnos que llevamos aqui, por lo que
son muchas las necesidades a cubrir todavia en Rim-
kieta”, afirma.

Burkina Faso es uno de los diez
pafses mds pobres del mundo que,
desde la independencia de Francia

en los afos 60, vive una fuerte

inestabilidad politica

Amigos de Rimkieta




FAR ha conseguido que 3.000 niflos pasen por la
escuela infantil, donde se les proporciona educacién,
alimentacion, vacunas y un seguimiento diario
de su estado durante tres afios

Burkina Faso es uno de los diez
paises mas pobres del mundo
que, desde la independencia de
Francia en los afios 60, vive una
fuerte inestabilidad politica, segin
Ayuda en Accién. Su alto indice de
crecimiento poblacional junto con
la aridez de su suelo son factores
que influyen de forma relevante en
su indice de pobreza. La agricultu-
rarepresenta el 32% de su produc-
to bruto interno y da trabajo al 92%
de su poblacién trabajadora. En su
sociedad, destaca el cuidado del
ganado y, especialmente en el sur
y el sudoeste, el cultivo de sorgo,
mijo, mafz, mani, arroz y algodon.

En opinibn de Maria, desde que
comenzaron a trabajar en esta
zona en 2004, el pais ha cambiado
en muchos aspectos dejando aun
retos por abordar: “El cambio mas
apreciable ha sido politico, porgue
después de una insurreccién po-
pular ha pasado de una situacién
de largo mandato de una persona,
a algo mucho mas abierto y demo-
cratico, en lo formal al menos. Tam-
bién, y quizads como consecuencia
de lo anterior, Burkina ha pasado
de ser un pais en paz, a ser un pais
con una guerra abierta con AQMI,
Boko Haram y otros grupos terro-
ristas. Ademas, sufre una insu-
rreccién interna en una regién del
pais que ha sido expropiada por la
Administraciéon y cuyos explota-
dores histéricos se han rebelado.
Otro cambio es uno realmente pre-
ocupante: el aumento del islamis-
mo violento, gque no de la religién
musulmana. A esto se suma la co-
rrupcion, que sigue siendo alta y
un lastre para lograr avances en el
pais”.

Una visién de 360 grados

Ante esta suma de retos Yy dificul-
tades, la pregunta es inevitable:
4Coémo lograr una ayuda efectiva?
La clave de la Fundacién Amigos
de Rimkieta (FAR) es su enfogue
360 grados. La ONG estd inmer-
sa en proyectos en las &reas de
educacién, agua, salud y desarro-
llo econdmico y de condiciones de
vida.

“Desde los inicios, nuestra prio-
ridad es la educacién y la salud,
porque son los dos grandes défi-
cits en el medio en que se mueve
la fundacion. La educacién es la
clave de cambio, desarrollo y me-
jora de cualquier sociedad, vy la
salud, sin embargo, es previa. En
ese sentido, hoy por hoy, sigue te-
niendo prioridad. De hecho, la Ma-
ternelle (parvulario), es un centro
formalmente de educaciéon. Pero
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en realidad, desde el principio,
pensamos que la razén primera
de ser de esa Maternelle en este
lugar era la alimentacién y cuida-
do sanitario de esos nifos que,
sin comer adecuadamente, ser
controlados en peso, desarrollo fi-
sico y cuidados mediante vacuna-
ciones, etc. no pueden llegar a su
potencial plenitud, sea la que sea
en cada criatura. Un nifio de tres y
siguientes afios no puede alimen-
tarse solo de maiz y mijo. Y tampo-
CO puede guedar a merced de la
mera naturaleza cuando enferma
0 tiene un accidente. A partir de
los seis afos, con un cierto bagaje
intelectual y algo de conocimiento
de la lengua francesa se les beca
para pasar a la escuela. Si progre-
san bien, pueden incluso llegar a
disfrutar de una beca para la uni-
versidad, en donde tenemos una
docena de estudiantes de los que
ya se han graduado dos”, explica
Maria.

Entre sus proximos objetivos, ade-
mas de atender los gastos de los
proyectos que ya tienen en mar-
cha, se ha marcado dos nuevos:

Foto: Fundaciéon Amigos de Rimkieta

77



@NCON SOLIDARIO

78

ampliar la actual Maternelle con la
construccién de tres clases nue-
vas para 150 nifios, pasando de
300 a 450 beneficiarios; una nue-
va plantacién de 500 arboles; v la
construccién y puesta en marcha
de un segundo parvulario en Zon-

go.

En opinidon de Maria, el eje de la
ONG es la vocacion, convencimien-
to y dedicacién, pero también una
gestion profesional y eficiente de
la organizacién y de los proyectos.
“Aplicamos lo mismo que se aplica
en cualquier empresa. Trabajamos
como una empresa de negocios
cualquiera que tenga por lemas
el rigor, la anticipacién y la auste-
ridad para generar valor para sus
clientes, en este caso beneficia-
rios. Tenemos un plan de accién y
presupuesto anual, que se empie-
za a elaborary se revisa entre sep-

Julidn Pascual, presidente y fundador
de Buy & Hold

tiembre y diciembre. El Patronato
realiza un seguimiento trimestral
de éste, en todo lo que se refiere
a ingresos, gastos, captacién de

fondos, inversiones financieras,
equipo de direccién, formacién de
la plantilla, etc. Tenemos una dis-
tribucion de responsables alld y
en Espafa, donde hay un equipo
de seguimiento y apoyo compues-
to por una decena de voluntarios
muy comprometidos. Realizamos
desde Espafia una supervisién a
diario de las actividades en Bur-
kina, con informes periddicos de
cada uno de los proyectos y reu-
niones mensuales de seguimien-
to exhaustivo de los mismos. Y el
Patronato se relne tres o cuatro
veces al aflo, naturalmente con el
rigor de las convocatorias forma-
les, las actas, etc.”, relata. Y matiza
que ella ocupa el cargo de geren-
te, pero que trabaja junto a cinco
personas mas en Burkina.

Fruto de este trabajo 3.420 alum-
nos han pasado por la Maternelle,

PRINCIPALES PROYECTOS DE FUNDACION AMIGOS DE RIMKIETA POR AREA DE ACTUACION

-
EDUCACION - AGUA 6

Para la Fundacién, la educacién de
nifos y mujeres es uno de sus prin-
cipales compromisos, para mejorar
las condiciones de vida de Rimkieta
y Zongo. Sélo el 4% de los nifios de
3 a 5 afios de Burkina Faso esta es-
colarizado y son muchos los nifios y
adolescentes que “vagabundean”
diariamente por las calles porque no
tienen lugar donde acudir. En este
sentido el objetivo de FAR es pro-
mover y facilitar la escolarizacién y/o
formacion profesional, especialmen-
te entre los nifios y los jovenes. Para
lograrlo cuenta con las siguientes
iniciativas:

* La Maternelle Valencia

« Centro de Integracion Escolar,
Profesional y Deportivo

» Formacién y reinsercioén de nifios
de la calle

» Formacién a través del
entrenamiento deportivo

» Formacién de nifias sin escolarizar

« Becas escolares y universitarias

» Sensibilizacién MGF (Mutilacién
Genital Femenina)

« Formacién en Seguridad Vial

El 58% de la poblacién de Rimkieta no tiene
acceso al agua. Segun explica la ONG, las
distancias en Rimkieta son enormes, no hay
medios de transporte y normalmente son
las mujeres, chicas jévenes y nifias, las que
tienen que andar kildmetros cargando litros
de agua. “Nuestros proyectos en este ambi-
to responden a la necesidad de suministrar
agua potable a los habitantes del barrio. Ex-
traemos unos 20m3 diarios, la mitad de ellos
para el riego del huerto y la mitad para consu-
mo por unas 1.500 personas”, explican. Entre
sus proyectos se encuentra la construccion
de tres pozos vy la rehabilitacion de otros dos.
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Segln su experiencia, uno de los mayo-
res desafios es reducir la elevada tasa
de mortalidad infantil y aumentar la es-
peranza y calidad de vida de los habi-
tantes de Rimkieta. La desnutricién, la
precariedad de recursos médicos v la
falta de prevencién favorecen el conta-

gio de enfermedades mortales como la
malaria, la fiebre amarilla, tifoideas, etc.
“Desde la FAR desarrollamos proyectos
orientados a prevenir o paliar los proble-
mas de salud del barrio”, destacan. Pro-
yectos que se concretan en un centro
de salud, asistencia sanitaria, interven-
ciones oftalmoldgicas y la expedicion
Barraquer (desde 2013).

En este campo, la ONG desarrolla iniciativas orientadas a promover el crecimiento eco-
noémico y favorecer las condiciones de vida de los habitantes del Rimkieta. En particular,
destaca la concesion de microcréditos para mujeres emprendedoras, que son de una
media de 75 euros. “El proyecto, dirigido a mujeres emprendedoras, tiene la finalidad de
facilitar a la mujer la ayuda necesaria para emprender un pequefio negocio (produccién
y venta de comida, compra/venta de verduras y condimentos, venta de lefia o carbdn,
etc.). Hemos concedido mas de 1.000 microcréditos”, apuntan desde la fundacién. A este
proyecto se suma un huerto en Zongo, facilidades para la compra de bicicletas, la plan-
tacion de arboles, el banco de cereales, un molino de cereales, una cyberofficine, la cam-
pafa de realizacion de DNI y la “placita”, un espacio de encuentro para los ciudadanos

del barrio.



126 nifios de la cabafia estan en
formaciéon con la ONG o han sido
reinsertados en el colegio o0 en ta-
lleres profesionales, se han aten-
dido a mas de 85.000 personas
en el Centro de Salud de Atenciéon

Primaria y se han facilitado mas de
1,5 millones de raciones de alimen-
tos a través del banco de cereales,
por citar solo algunos datos rele-
vantes del impacto del trabajo de
FAR.

Marfa Vdzquez-Dodero, gerente de (FAR):
“Trabajamos como una empresa de negocios
cualquiera que tenga por lemas el rigor, la
anticipacién y la austeridad para generar valor
para sus clientes, en este caso beneficiarios”
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De la experiencia personal
al patronato

Con esta realidad se toparon Ju-
lidn Pascual, presidente de Buy &
Hold, y su esposa Elisa durante un
viaje a Burkina Faso en 2010. “.Sa-
bias que la mortalidad infantil en
Burkina Faso es del 15%? Es decir,
uno de cada seis niNos muere an-
tes de los 12 afos, lo que significa
que normalmente casi todas las
mujeres, al final de su vida, habran
perdido a un hijo. Es una barbari-
dad”, sefiala alarmado Pascual a la
hora de hablar de las necesidades
gue tiene este pais africano.

Su experiencia personal le hizo
involucrar su esfera profesional y
a los socios de Buy & Hold, de tal
forma que la firma se convirtid en
patrono de FAR. “Pensamos que
el tema de la RSC no debe ser de
palabra, sino gue tienes que invo-
lucrarte econémicamente. Por ese
motivo decidimos hacernos patro-
nos de la FAR. Se puede colaborar
de muchas formas, y pensamos
gue el patronato es una buena for-
mula, es la de mayor compromiso y
aportacion. Decidimos hacerlo asi
porque creimos que esta férmula
respondia a nuestra vision e inten-
cién de comprometernos”, explica
Pascual.

Fruto de este compromiso y sus
donaciones, que se suman a las
demas empresas y donaciones
privadas, FAR ha conseguido que
3.000 niflos pasen por la escuela
infantil, donde se les proporciona
educacion, alimentacion, vacunas
Yy un seguimiento diario de su es-
tado durante tres afios. Ademéas
de este proyecto, se han obtenido
becas para mas de 3.400 alum-
nos, han concedido microcréditos
para ayudar a emprender a mas de
1.000 mujeres y han conseguido
dar a mas de 120 nifias huérfanas
una familia de acogida, entre otras
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labores solidarias. Como signo de gratitud, FAR otor-
gd a Buy & Hold una placa de agradecimiento por su
colaboracién y donaciones a sus proyectos durante
los Ultimos afos.

“La amistad y confianza con el matrimonio Pascual
viene de muchos afios atras. Julian tuvo el coraje de
acompanarnos en uno de los viajes a Burkina en 2010
y le llegd tan dentro que a su regreso se volcd con

Julian Pascual, presidente y fundador
de Buy & Hold: “Buscamos una ONG
que cumpliera dos caracteristicas
fundamentales: que la finalidad
generase un consenso claro sobre su
fin y que estuviera bien gestionada”

Elisa su mujer en ayudar a titulo familiar y empresarial.
Esas reacciones de quienes conocen un poco en pro-
fundidad la labor de la FAR son de un valor incalcula-
ble para quienes nos dedicamos a ello”, sefala Maria.

Enfoque RSC: integridad, coherencia
y compromiso

Mas alla de la experiencia personal, Pascual coincide
con el enfogue RSC que tienen muchas firmas media-
nas dentro de la industria, y que esta basado en lain-
tegridad, la coherencia y el compromiso. Mismos prin-
cipios que ha empleado a la hora de elegir a la FAR
para colaborar desde Buy & Hold.

“Una vez que decidimos destinar una parte de nues-
tros beneficios a ayudar en temas de RSC, buscamos
una entidad que cumpliera dos caracteristicas fun-

—ry 3] R 5
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damentales: que la finalidad de la ONG generase un
consenso claro sobre la bondad del fin y, en segundo
lugar, que estuviera bien gestionada. FAR cumple con
ambos aspectos. He estado alli fisicamente y son muy
profesionales, lo mismo que a la hora de rendir cuen-
tas: lo hacen de forma anual y de forma muy transpa-
rente”, destaca Pascual.

Por ahora, el presidente de Buy & Hold esta decidido
a que su colaboraciéon con FAR continle y pone el ho-
rizonte un nuevo reto: tenemos pendiente vincular la
ONG con los empleados de la firma. “Es algo que te-
nemos pendiente porque hasta el momento esto ha
sido una cuestién que hemos llevado mas los socios”,

concluye. B ;
Beatriz Zuniga

RINCON SOLIDARIO

{COMO COLABORAR?

La Fundacién Amigos de Rimkieta esta financiada al
100% por donativos de unas 600 personas y empresas
de particulares, “convencidos de que merece la pena y
de que a ellas mismas beneficia desprenderse
de algo”, apunta la gerente de la ONG.

El funcionamiento de la fundaciéon supone entre un
13% y un 16% del total recaudado y los donativos
para proyectos son, aproximadamente,un 75% del
total, convirtiendo su afirmaciéon “1 euro aqui igual a
1 euro en Burkina” en una premisa de su gestion.
Conoce como colaborar con la ONG
a través de su pagina web:
https://www.amigosderimkieta.org/colabora/

EL IMPACTO DE FAR, EN CIFRAS

3.420 alumnos y alumnas han pasado
por la Maternelle

126 ninos de la calle en formacidén en

la FAR, o reinsertados en el colegio, o0 en
formacion profesional en talleres

147 nifas huérfanas viviendo en “familias
de acogida”, en formacion en la FAR, 0
reinsertadas en el colegio, o en formacion
profesional en talleres

574 madres de alumnos de la Maternelle
han recibido cursos de alfabetizacion
3.917 menores beneficiarios de becas
escolares

14 jovenes beneficiarios de becas
universitarias

971 nifios beneficiarios de la actividad de
formacién a través del deporte

1.200 beneficiarios de |la formacion en
seguridad vial

575 beneficiarios de la campafia de
sensibilizacién contra la MGF

215 beneficiarios de la campana de
realizacién del Documento Nacional de
Identidad (DNI)

3.875 bicicletas facilitadas a precio social;
se estiman 12.000 usuarios movilizados
26 mujeres y sus familias beneficiarias
de un huerto

Mas de 1.000 mujeres han emprendido

un negocio gracias al proyecto de
microcréditos

Méas de 3 millones de moliendas de
raciones de cereal para la alimentacién
facilitadas a través del molino de cereales
163.500 servicios de office facilitados a
través de la cyberoffice

Mas de 85.000 personas atendidas en el
Centro de Salud de Atencién Primaria

3 motoambulancias, para facilitar el
traslado de enfermos, cedidas a tres centros
de Salud de Atencién Médica Primaria
107 pacientes intervenidos
oftalmolégicamente, principalmente de
cataratas

1.219 mosquiteras subvencionadas

5 nifias atendidas en el proyecto

de Asistencia Sanitaria para nifos con
diferentes discapacidades fisicas y
psiquicas

Mas de 18.000 litros de agua extraidos
cada dia de los cinco pozos de la FAR.
Mas de 65.000m3 extraidos en 8 afios
9.000 arboles plantados con valla de
proteccién y regados y mantenidos a diario
Més de 1,5 millones de raciones de
alimento facilitadas a través del banco de
cereales




